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               विद्यालय में भौविक संसाधन  ंका प्रबंधन  

                     Management of School Resources  

                           भौविक संसाधन  ंका प्रबन्धन  

                    Management of Physical Resources  

⚫विसमें मनुष्य की आिश्यकिाओ ंकी पूविि की क्षमिा ह िी है उसे संसाधन 

कहिे हैं! 

⚫मनुष्य के ज्ञान क  सबसे बडा संसाधन माना िािा है! 

⚫विद्यालय के भौविक संसाधन  ंके अन्तर्िि विद्यालय भिन, पुस्तकालय, 

प्रय र्शाला, वशक्षण अवधर्म सामग्री, खेल का मैदान, कायािलय, विद्यालय 

परिसि, फनीचि िथा खेल सामग्री आवद शावमल वकये िािे हैं। 

⚫ भौविक संसाधन  ंका विद्यालय विकास एिं छात्  ंके चहंमुखी विकास में 

महत्त्वपूणि य र्दान है।  

⚫भौविक संसाधन  ंके अभाि में विद्यालय में उपलब्ध मानिीय संसाधन  ंका 

उपय र् भी ठीक प्रकाि नही ंवकया िा सकिा। ⚫विद्यालय ऐसे स्थान पि 

स्स्थि ह  िहााँ आिार्मन की सुविधाएाँ    ह ।ं  

⚫विद्यालय वकसी कािखाने, मण्डी, बस सै्टण्ड, िेलिे आवद के बहि समीप 

स्थावपि नही ंवकये िाने चावहये।  

⚫विद्यालय विस स्थान पि वनवमिि वकया िाये िहााँ आधुवनक सुविधाएाँ ; िैसे-

वबिली, पानी, अस्पिाल, डाकघि, बैंक आवद ह ने चावहये। 

                   1.विद्यालय-भिन का प्रबंधन  



 

बिहार B.Ed प्रवेश परीक्षा 
 

TECH STUDY  +91-9572879131 YouTube Channel:- @techstudy9136 Page 2 

 

⚫विद्यालय भिन का वनमािण कििे समय स्वास्थ्य सम्बन्धी बाि  ंक  ध्यान में 

िखना आिश्यक है। 

⚫विद्यालय भिन उच्च भूवम पि ह ना चावहए िहां बिसाि का पानी इकट्ठा ना 

ह ! 

⚫ प्रते्यक कक्ष में िायु एिं प्रकाश के वलये उपयुक्त व्यिस्था ह नी चावहये। 

इसके वलये पयािप्त मात्ा में स्खडकी एिं ि शनदान ह ने चावहये। 

⚫एक कमिे से दूसिे कमिे में आने-िाने की भी व्यिस्था ह । 

⚫ सुिक्षा की दृवि से ऐसी व्यिस्था ह  वक आिश्यकिा पडने पि विद्यालय क  

कुछ ही वमनट  ंमें खाली वकया िा सके।  

                  2. फनीचि का प्रबंधन ( Furniture )  

⚫विद्यालय में उपयुक्त फनीचि ह ना चावहये, विससे छात् सुविधा- पूििक 

अध्ययन कि सकें ।  

⚫सामान्य प्राथवमक विद्यालय  ंमें बालक  ंके बैठने के वलये टाट-पट्टी का 

प्रय र् वकया िािा है पिनु्त िििमान समय में अवधकिि विद्यालय  ंमें कुसी 

िथा डेस्क का प्रय र् वकया िाने लर्ा  

⚫प्रते्यक कक्षा में छात्  ंकी संख्या के अनुसाि मेि िथा कुवसिय  ंका प्रबन्ध 

ह ना चावहये। िहााँ िक ह  सके इस बाि का ध्यान िखा िाय वक एक सीट 

पि द  छात् न बैठें । 

⚫प्रते्यक छात् के वलये अलर् मेि िथा कुसी ह नी चावहये। इससे छात्  ंक  

वलखने िथा पढ़ने में सुविधा िहिी है। 

⚫ छात्  ंके वलये अलर्-अलर् मेि-कुसी का ह ना व्यय साध्य ि  ह र्ा पिनु्त 

बालक  ंके वलये सुविधािनक है िथा उन्हें अनेक छूि के ि र्  ंसे भी बचाया 

िा सकिा है।  
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⚫इनके स्थान  ंपि िुडिााँ डेस्क  ंका भी प्रय र् वकया िा सकिा है। इसमें 

डेस्क िथा कुसी एक साथ िुडी िहिी हैं िथा एक ही स्थान पि िमी िहिी 

हैं। इस प्रकाि की डेस्क  ंक  आरे् पीछे िथा ऊपि-नीचे किने की व्यिस्था 

ह नी चावहये।  

⚫यवद फनीचि उपयुक्त ढंर् का ह र्ा ि  छात्  ंक  आसन सम्बन्धी द ष  ंसे 

बचाया िा सकिा है। 

⚫ अनुपयुक्त फनीचि से छात्  ंके नेत्  ंिथा आसन पि कुप्रभाि पडिा है।  

                    3.शैवक्षक उपकिण का प्रबंधन  

                       1. श्यामपट्ट (Black board)- 

⚫वशक्षण में श्यामपट्ट का विशेष महत्त्व ह िा है।  

⚫कक्षा में वशक्षण कििे समय अध्यापक क  इसकी अत्यवधक आिश्यकिा 

ह िी है।  

⚫इसकी सहायिा से अध्यापक अपने पाठ का वशक्षण सुर्मिापूििक कििा 

है। 

⚫ यह वशक्षण कायि क  आरे् बढ़ाने में बहि सहायक ह िा है। 

⚫कक्षा में बै्लक ब डि फशि से 4 फीट की ऊंचाई पि ह ना चावहए। 

⚫ श्यामपट्ट के आसपास कैलेंडि, साप्तावहक चाटि, िािनीविक मानवचत् 

इत्यावद ह ना चावहए। 

              2. विज्ञान-सामग्री (Science material)- 

⚫आि के िैज्ञावनक युर् में प्रते्यक विद्यालय में विज्ञान प्रवशक्षण से सम्बस्न्धि 

सामग्री ह नी चावहये।  
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⚫विज्ञान-सामग्री उपलब्ध किाने के वलये विभार् द्वािा विज्ञान वकट्स प्रदान 

वकये िािे हैं। उनक  भली प्रकाि िखा िाना चावहये।  

⚫यवद विज्ञान-वशक्षण के वलये प्रय र्शाला उपलब्ध किायी िा सके ि  औि 

भी अच्छा है।  

⚫प्रय र्शालाओ ंका आकाि छात्  ंकी संख्या के अनुसाि ह ना चावहये।  

               4. विद्यालय की साि-सज्जा का प्रबंधन 

⚫विद्यालय क  अत्यन्त आकषिक एिं सुन्दि बनाने के वलये विद्यालय के प्रांर्ण 

का अवधकावधक सुन्दि ह ना आिश्यक है। 

⚫विद्यालय में पेड-पौध ,ं बार्िानी िथा िृक्षाि पण ह ना आिश्यक है। 

⚫ विद्यालय में फल-फूल के पौधे विद्यालय के िािाििण क  प्रदूषण से मुक्त 

कििे हैं साथ ही उसकी सुन्दििा िथा आकषिण क  बढ़ािे हैं।  

⚫विस विद्यालय में पेड-पौधे एिं बार्िानी नही ंह िी उन विद्यालय  ंका 

शैवक्षक िािाििण आकषिक न ह कि नीिस ह िा है।  

⚫विद्यालय में फूल  ंके पौध  ंका ि पण अिश्य वकया िाना चावहये। ⚫मुख्य 

मार्ि के द न  ंओि ईंट  ंकी पंस्क्तयााँ ह  ंि  सफेद िंर् से िंर्ी ह ।ं 

⚫ दीिाि  ंएिं मुख्य भिन पि सफेदी की हई ह नी चावहये। 

⚫ भिन की विवभन्न प्रय र्शालाओ ंक  विषय सम्बस्न्धि चाटो, वचत्  ंएिं 

मॉडल से सिाया िाये। 

⚫ कक्षा-कक्ष में दीिाि  ंपि चाटि टााँरे् िायें। बुलेवटन ब डि एिं सूचनापट यथा 

स्थान िखे िायें। 

                             5.विद्यालय में पेयिल का प्रबंधन   

⚫ विद्यालय परिसि में पीने हेिु शुद्ध िल की समुवचि व्यिस्था ह नी चावहये  
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⚫बालक के विकास में िल का महत्वपूणि स्थान है क् वंक हमािे शिीि में 70 

प्रविशि के लर्भर् िल ह िा है।  

⚫यवद िल अशुद्ध रूप में हमािे शिीि में पहाँचिा है ि  अनेक प्रकाि के ि र् 

उत्पन्न कि देिा है। 

⚫िहााँ िक सम्भि ह  पानी ऋिु के अनुसाि ठण्डा एिं र्िम ह । ⚫विद्यालय 

की पानी की टंकी में वनत्य शुद्ध एिं िािा पानी भिा िाना चावहये।  

⚫समय-समय पि टंकी की सफाई की िानी चावहये।  

⚫टंकी के साथ-साथ मटक  ंएिं िाटि कूलि की व्यिस्था भी की िा िानी 

चावहये।  

⚫पानी पीने के वलये वर्लास  ंका प्रबन्ध ह  एिं ये वर्लास प्रविवदन साफ किने 

चावहये।  

⚫पीने के पानी की व्यिस्था शौचालय अथिा मूत्ालय के वनकट नही ंह नी 

चावहये।  

⚫ विद्यालय में िल-व्यिस्था हेिु सीमेन्ट की या ल हे की टंकी िखी िायें या 

वमट्टी के बडे मटके िखे िायें। 

                   6.विद्यालय में शौचालय का प्रबंधन 

⚫विद्यालय में शौचालय िथा मूत्ालय का प्रबन्ध िानी चावहये।  

⚫ये विद्यालय प्रांर्ण के वकसी भी वकनािे पि वनवमिि िानी चावहये। िावक 

दुर्िन्ध िथा र्न्दर्ी न फैले।  

⚫इनकी प्रविवदन पानी से धुलाई की िाय। यवद “फ्लश वसस्टम ह  ि  औि 

भी अच्छा है।  
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⚫मल-मूत् संिाहन की सुव्यिस्था के अभाि में बहि से ि र्; िैसे-हैिा, 

टाइफाइड एिं पेवचश आवद ह  िािे हैं।  

⚫मूत्ालय की प्रविवदन पानी से धुलाई की िानी चावहये औि धुलाई में 

वफनायल का प्रय र् किना चावहये, इससे हावनकािक कीटाणु मि िािे हैं।  

⚫मूत्ालय से मूत् के वनकास के वलए उवचि व्यिस्था ह नी चावहये। ⚫इसके 

प्रिाह के वलए पक्की ढंकी हई नावलय  ंका प्रय र् वकया िाना चावहये।  

⚫ये नाली सीिेि (Sewage) लाइन अथिा नर्ि की बडी-बडी भूवम के अन्दि 

की र्ने्द िल क  ले िाने िाली नावलय  ंसे वमली ह नी चावहये।  

⚫मल-मूत् के त्यार् एिं उनके वनस्तािण की सुव्यिस्था में शौचालय  ंकी 

बनािट एिं प्रकाि का अत्यन्त महत्त्व है। 

                          7.विद्यालय में प्रय र्शाला का प्रबंधन  

⚫विद्यालय  ंमें प्रय र्शाला का ह ना आिश्यक है।  

⚫वकसी भी विषय के वशक्षण क  प्रभािशाली बनाने के वलये यह आिश्यक है 

वक उसमें कुछ उपकिण  ंका प्रय र् वकया िाय।  

⚫आि विद्यालय में पढ़ाये िाने िाले प्रते्यक विषय के वलये प्रय र्शाला के 

महत्त्व क  मान्यिा प्रदान की िाने लर्ी है।  

⚫िैज्ञावनक प्रिृवि ने प्रते्यक विषय के वशक्षण के वलये प्रय र्शाला की 

आिश्यकिा पि बल वदया है। 

⚫अन्य विषय  ंमें उपकिण  ंकी इिनी आिश्यकिा नही ंह िी,वििनी वक 

विज्ञान में।  

            8. विद्यालय में कायािलय का प्रबंधन  
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⚫कायािलय सदैि प्रधानाचायि कक्ष के पास ह ना चावहये, विससे कायािलय क  

आिश्यक वनदेश शीघ्रिा एिं सिलिा से प्रदान वकये िा सकें । 

                9.विद्यालय में खेल का मैदान का प्रबंधन   

⚫खेल के मैदान की सफाई का समुवचि प्रबन्ध ह ना चावहये। 

⚫ मैदान का धिािल समिल ह , वमट्टी ठीक से पडी ह  एिं कंकड-पत्थि न 

ह ।ं 

⚫ बिसाि के वदन  ंमें िहााँ पानी नही ंभिना चावहये।  

⚫र्मी एिं बिसाि में खेलने हेिु मैदान का थ डा-सा भार् ढंका हआ ह ना 

चावहये। 

⚫मैदान के चाि  ंओि छायादाि िृक्ष लरे् ह ने चावहये, विससे छात् िहााँ 

थकािट उिािने हेिु विश्राम कि सकें । 

⚫मच्छि  ंिथा मस्िय  ंआवद से बचाि हेिु मैदान में चूना एिं कीटनाशक 

दिा का वछडकाि कििािे िहना चावहये।  

⚫खेल के मैदान में व्यिस्था इस प्रकाि की ह  वक िहााँ िानिि प्रिेश न कि 

सकें  अन्यथा उनके मल-मूत् द्वािा िहााँ र्न्दर्ी फैलेर्ी। 

⚫ छात्  ंक  भी िहााँ र्न्दर्ी न फैलाने हेिु वनदेवशि वकया िाना चावहये।  

     10.विद्यालय भिन िथा परिसि में स्वच्छिा सफाई व्यिस्था 

का प्रबंधन 

       

   1. कक्षाकक्ष की स्वच्छिा (Cleanliness of classroom)- 
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⚫कक्षा कक्ष  ंमें मकडी के िाल  ंक  भी साफ किना चावहये विससे 

कक्षाकक्ष स्वच्छ लरे् औि उसमें ि र् उत्पन्न किने िाले िीिाणु न पनप सकें ।  

⚫कक्षाकक्ष की स्खडवकय ,ं दििाि  ंएिं िंर्ल  ंक  पूणििः साफ कि देना 

चावहये। 

  2. फनीचि की स्वच्छिा (Cleanliness of furniture)-

⚫विद्यालय में बालक  ंक  अपने बैठने िाली टेबल औि कुसी क  वनयवमि 

रूप से साफ किना चावहये। 

⚫ उनमें लरे् हए िाले भी हटा देने चावहये।  

⚫कक्षा प्रािम्भ ह ने से पूिि श्यामपट्ट की भी सफाई कि देनी चावहये। 

⚫फनीचि की सफाई सूखे एिं र्ीले कपडे द न  ंप्रकाि से किनी चावहये। 

3. विद्यालय प्रांर्ण की स्वच्छिा (Cleanliness of school 

ground)- 

⚫विद्यालय प्रांर्ण की सामान्य सफाई वनयवमि रूप से ह नी चावहये; िैसे-

प्राथिना सभा के बाद यह कह वदया िाये वक सभी बालक मैदान से कार्ि, 

लकडी एिं पत्थि उठाकि एक स्थान पि एकवत्ि किें । ⚫विद्यालय प्रांर्ण की 

पूणि सफाई हफे्त में द  या िीन बाि किनी चावहये। 

4. पीने के पानी की स्वच्छिा (Cleanliness of drinking 

water)- 

⚫पीने के पानी की टंकी क  सफाई सप्ताह में एक बाि अिश्य किनी चावहये 

िथा टंकी क  पूणिि: ढककि िखना चावहये, विससे वक उसमें धूल एिं पिे 

आवद वर्िकि पानी क  दूवषि न कि दें।  

⚫पानी का स्र ि हैण्डपम्प के रूप में सिोिम माना िािा है।  
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⚫पानी का भण्डािण वकया िा िहा है ि  उसमें िल के शुद्धीकिण के वलये 

समय-समय पि प टेवशयम पिमैंर्नेट (लाल दिा) िथा वफटकिी डालनी 

चावहये, विससे पीने का पानी स्वच्छ बना िहे। 

5. शौचालय की स्वच्छिा (Cleanliness of toilet)- 

⚫विद्यालय में शौचालय की सफाई प्रविवदन ह नी चावहये, विससे उसमें 

र्न्दर्ी उत्पन्न न ह ।  

⚫लघुशंका किने के बाद पानी अिश्य डालना चावहये इससे शौचालय में 

दुर्िन्ध नही ंआयेर्ी िथा स्वच्छिा बनी िहेर्ी। 

⚫ सप्ताह में द  या िीन बाि िेिाब या टॉयलेट क्लीनि से सफाई अिश्य 

किनी चावहये। 

 

6. प्रय र्शाला की स्वच्छिा (Cleanliness of laboratory)-⚫ 

प्रय र्शाला की सफाई के समय यह ध्यान िखना चावहये वक वकसी उपकिण 

क  हावन न पहंचे। 

⚫सफाई कििे समय अपने शिीि की भी सुिक्षा किनी चावहये; िैसे-

िासायवनक पदाथों के घािक प्रभाि  ंसे बचना ।  

7. पुस्तकालय की स्वच्छिा (Cleanliness of library)-⚫विद्यालय 

में पुस्तकालया की स्वच्छिा पिमािश्यक है।   

⚫विद्यालय का हृदय िथा आत्मा पुस्तकालय क  कहा िािा है! 

⚫पुस्तकालय का अवधकिम उपय र् संदभि सेिा के द्वािा वकया िािा है! 

⚫ पुस्तकालय विज्ञान एक कला औि विज्ञान है! 

⚫ पुस्तकालय का मूल ित्व पुस्तके हैं! 
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⚫ पुस्तकालय की मूल भूवमका  सूचना क  इकट्ठा किना िथा प्रसारिि किना 

है! 

⚫पुस्तकालय  में बैठने के स्थान िथा पुस्तक  ंकी सफाई ह नी चावहये।  

⚫पुस्तक  ंक  झीरुं्ि एिं चूह  ंसे बचाने के वलये दिा का वछडकाि किना 

चावहये।  

⚫पुस्तक  ंक  दीमक से बचाने के वलये र्ैंर्िीन का वछडकाि किना चावहये। 

8. खेल के मैदान की स्वच्छिा (Cleanliness of play 

ground)- ।  

⚫विद्यालय में खेल के मैदान की सामान्य सफाई प्रविवदन ह नी चावहये 

क् वंक क ई न क ई कक्षा खेल के मैदान का उपय र् प्रविवदन अिश्य कििी 

है।  

⚫खेल के मैदान की पूणि सफाई माह में द  बाि अिश्य ह नी चावहये। 

⚫विद्यालय परिसि के प्रते्यक क ने-क ने की सफाई किना आिश्यक है।  

⚫बालक  ंसे यह कहा िाय वक कार्ि, कूडा एिं अन्य व्यथि का सामान 

कूडेदान में डालें िथा कूडेदान क  सदैि ढककि िखें।  

                               मानव संसाधन  ंका प्रिंधन 

 बवद्यालय में भौबिक संसाधन  ंके प्रिंधन के साथ-साथ 

मानव संसाधन  ंका प्रिंधन भी बकया जािा है:- 

⚫मानवीय संसाधन के अंिर्गि बशक्षक, कमगचारी, आबि आिे हैं 

⚫सू्कल में मानव संसाधन  ंका प्रिंधन करने के बलए, इन िाि  ंका 

ध्यान रखना चाबहए:  
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⚫बशक्षण और िूसरे कमगचाररय  ंक  एकीकृि करना और िनाए रखना  

⚫कमगचाररय  ंकी भिी, बनयुक्ति, प्रबशक्षण, पाररश्रबमक, और पे्रररि 

करना  

⚫कमगचाररय  ंके वेिन और लाभ  ंका प्रिंधन करना  

⚫िीमार छुट्टी और छुबट्टय  ंजैसे अबधकार  ंकी िेखरेख करना  

⚫कमगचाररय  ंक  उबचि रूप से मुआवजा िेना 


